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Постановка проблеми. Актуалізація про-
блеми адаптації та  інтеграції міждисциплінар-
них підходів у освітній процес для формування 

у  майбутніх фахівців професійно-технологічної 
освіти комплексних практичних навичок є значу-
щою у контексті впровадження Концепції Нової 
української школи  (далі  — НУШ). Ця потреба 
випливає з об’єктивної необхідності оновлення 
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У МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ  

ПРОФЕСІЙНО-ТЕХНОЛОГІЧНОЇ ОСВІТИ 
КОМПЛЕКСНИХ ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК  
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Анотація. Стаття зосереджена на аналізі важливості адаптації та інтеграції міждисциплінарних підходів 
у навчальний процес як ключової стратегії для формування у майбутніх фахівців професійно-технологічної 
освіти комплексних практичних навичок відповідно до  Концепції Нової української школи  (НУШ). Розкрито 
теоретичні основи та практичні аспекти інтеграції дисциплін, акцентовано на її значущості для підготов-
ки спеціалістів, здатних ефективно діяти в сучасному динамічному та інноваційному професійному середо-
вищі. Дослідження виявило, що інтеграція міждисциплінарних підходів сприяє не лише глибшому розумінню 
предметних знань, але й розвитку критичного мислення, аналітичних здібностей, креативності та вміння 
працювати в команді. Надано огляд успішних кейсів інтеграції, які демонструють підвищення ефективності 
навчання та формування практичних навичок через реалізацію міждисциплінарних проєктів і завдань. Окрім 
того, у статті проаналізовано виклики та перешкоди на шляху інтеграції міждисциплінарних підходів, як-от 
ригідність навчальних планів, необхідність підготовки викладачів і зміни в системі оцінювання, запропоно-
вано шляхи їх подолання. Вказується на значення інноваційних методів навчання, залучення ІКТ, активізації 
студентської участі в навчальному процесі та розроблення гнучких навчальних програм, що підтримують 
міждисциплінарну інтеграцію. У висновках підкреслено, що адаптація та інтеграція міждисциплінарних під-
ходів є не лише можливістю для підвищення якості освіти, а й необхідністю у підготовці фахівців до викликів 
сучасного світу. Перспективи подальших досліджень вбачаються у розробленні конкретних методик та ін-
струментів для ефективної інтеграції міждисциплінарних підходів, а також в аналізі довгострокового впли-
ву такої інтеграції на професійний розвиток студентів.

Ключові слова: міждисциплінарні підходи, професійно-технологічна освіта, інтеграція підходів, Нова 
українська школа (НУШ), комплексні практичні навички.
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змісту, методів і  форм навчання, спрямованих 
на  розвиток критичного мислення, креатив-
ності, соціальної адаптованості та  готовності 
до життєвих викликів у майбутніх спеціалістів.

У відповідь на  сучасні освітні виклики Кон-
цепція НУШ виокремлює важливість форму-
вання нового типу освітнього середовища, що 
сприяє всебічному розвитку особистості, здат-
ної до  самореалізації, критичного мислення 
та творчого підходу до вирішення проблем. Зна-
чущість цієї Концепції полягає у зміщенні акцен-
тів з традиційного засвоєння знань на розвиток 
умінь і навичок, що є критично важливим у кон-
тексті динамічних змін сучасного світу [1].

Процес інтеграції міждисциплінарних під-
ходів у  навчальний процес вимагає глибокої 
рефлексії та  адаптації змісту освіти, методів 
навчання та оцінювання до потреб сучасного су-
спільства й економіки. Це передбачає не лише 
залучення новітніх технологій та  підходів 
до навчання, а й формування у майбутніх фахів-
ців здатності до критичного мислення, креатив-
ності, ефективної комунікації та  командної ро-
боти. Така інтеграція спрямована на підготовку 
особистості, здатної до швидкої адаптації у змі-
нюваних умовах, з високим рівнем професійної 
мобільності та  готовності до  вирішення комп-
лексних завдань.

Аналіз останніх досліджень і  публікацій. 
Адаптація та  інтеграція міждисциплінарних 
підходів у навчальний процес для формування 
у  майбутніх фахівців професійно-технологіч-
ної освіти комплексних практичних навичок, 
згідно з  Концепцією НУШ, є  фундаментальним 
аспектом сучасної освітньої реформи. Огляд 
сучасних досліджень і  публікацій таких видат-
них учених, як Р. Гуревич, І. Зязюн, М. Кадемія, 
О. Коберник, М. Корець, С. Коновець, Л. Левчук, 
В. Мадзігон, Н. Миропольська, Н. Ничкало, вка-
зує на значний внесок цих науковців у розвиток 
міждисциплінарних методик і підходів. Їхні пра-
ці засвідчують глибоке розуміння необхідності 
інтеграції знань і  навичок з  різних дисциплін 
для створення умов, які сприятимуть формуванню 
в учнів готовності до вирішення складних, комп-
лексних завдань професійного й  особистісного 
розвитку.

Ці дослідження підкреслюють, що міждис-
циплінарність у  навчанні не  просто збагачує 
освітній досвід, але й є критично важливою для 
адаптації освітньої системи до потреб сучасного 

динамічного світу. Вони вказують на  необхід-
ність розширення традиційних меж предметів 
шляхом їх  інтеграції, що сприятиме глибшому 
розумінню матеріалу, розвитку критичного мис-
лення, здатності до інновацій та творчого засто-
сування знань у реальних життєвих ситуаціях.

Метою статті є аналіз та обґрунтування зна-
чення інтеграції міждисциплінарних підходів 
у процес навчання.

Основний матеріал дослідження. Адапта-
ція та  інтеграція міждисциплінарних підходів 
у  навчальний процес для формування у  май-
бутніх фахівців професійно-технологічної освіти 
комплексних практичних навичок відповідно 
до Концепції НУШ виступає критично важливим 
елементом сучасної педагогічної науки. Розви-
ток міждисциплінарності в освіті розглядається 
як педагогічна категорія, що забезпечує інте-
грацію знань і  навичок з  різних сфер реально-
сті та відображається у змісті й методах навчан-
ня з  метою створення єдиної, цілісної системи 
освіти. Науковці Р. Гуревич, І. Зязюн, М. Каде-
мія, С. Коновець, Л. Левчук, Н. Миропольська, 
Н. Ничкало, О. Отич, В. Роменець, О. Рудни
цька, Г. Шевченко та  ін. своїми дослідженнями 
та  розробками сприяли подальшому розвитку 
й  утвердженню міждисциплінарних підходів 
у педагогічній науці [2].

Теорія міждисциплінарності також висвітлює 
важливість злиття інформаційних баз різних 
наук для створення уніфікованої системи знань. 
В  умовах сучасної інформаційної епохи, коли 
обсяги знань невпинно зростають, цей підхід 
дає змогу освітнім програмам залишатися акту-
альними та ефективними у підготовці студентів 
до реальних викликів сьогодення. Одним з клю-
чових аспектів міждисциплінарності є  не  лише 
здобуття студентами глибоких знань з окремих 
галузей, а  й розвиток здатності до  гнучкого 
застосування цих знань у  різноманітних кон-
текстах. Це  включає формування навичок між-
культурної комунікації, роботи в команді, етич-
ного міркування та  інших компетентностей, які 
є важливими для успішної професійної діяльно-
сті в глобалізованому світі.

Інтегрований підхід у освіті, що охоплює ши-
рокий спектр педагогічних систем, має глибокі 
корені, зокрема, у  концепції трудової школи, 
обґрунтованої Й. Г. Песталоцці та  розвиненої 
в  працях Д. Дьюї. Трудова школа, акцентуючи 
на інтересах особистості та розвитку світогляду, 
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стала основою для відродження ідеї інтегро-
ваного навчання, яка далі розвивалась через 
гурткову роботу, міжпредметні зв’язки та проф
орієнтацію. За М. Г.  Іванчук, інтеграція змісту 
та  способів мислення в  навчальному процесі 
створює теоретичну та  методологічну основу 
для пізнання єдиних явищ і процесів, об’єднує 
інформаційну базу різних наук у цілісну систему. 
Це відповідає комплексному підходу до розвит-
ку людини, де не лише розум, а й цілісність осо-
бистості стає об’єктом інтегрованого освітнього 
процесу [3].

Такий підхід забезпечує моральне та  есте-
тичне виховання, наукову підготовку, актуаліза-
цію особистісних якостей через гуманістичний 
світогляд, сприяє формуванню природничо-на-
укового світогляду. З огляду на це міждисциплі-
нарність у навчанні не лише поглиблює знання 
з  окремих дисциплін, а  й створює умови для 
розвитку гармонійної, всебічно розвиненої осо-
бистості, здатної до творчого та критичного мис-
лення, адаптації та ефективної дії в мінливому 
світі.

Стратегії впровадження міждисциплінар-
ності в  навчальний процес відіграють ключову 
роль у  підвищенні ефективності освіти та  фор-
муванні у майбутніх фахівців комплексних прак-
тичних навичок, які відповідають сучасним ви-
могам ринку праці та Концепції НУШ. Реалізація 
цих стратегій передбачає комплексний підхід, 
який охоплює розроблення навчальних про-
грам, методики викладання та  системи оціню-
вання міждисциплінарних проєктів і  завдань. 
Розроблення стратегій впровадження міждис-
циплінарності починається з  аналізу існуючого 
навчального контенту з метою ідентифікації по-
тенційних точок інтеграції між різними дисци-
плінами. Це вимагає від педагогів не лише гли-
боких знань у своїй спеціалізації, а й розуміння 
суміжних галузей. Наступним кроком є розроб
лення інтегрованих навчальних модулів або 
проєктів, які дають змогу студентам застосову-
вати знання та навички з різних дисциплін у ме-
жах одного навчального завдання.

Адаптація та  інтеграція міждисциплінар-
них підходів у освітній процес для формування 
у  майбутніх спеціалістів професійно-техноло-
гічної освіти комплексних практичних навичок 
відповідно до  Концепції НУШ є  ключовим ас-
пектом сучасної освітньої практики. Централь-
ним елементом цієї Концепції є  розроблення 

міжпредметних зв’язків у  межах фахових дис-
циплін, що передбачає інтеграцію знань, пере-
конань та практичної діяльності на різних етапах 
підготовки фахівців. Ця інтеграція має на  меті 
синтез різноманітних форм занять задля досяг-
нення конкретних освітніх цілей у контексті ви-
щої освіти [4].

Вперше в українській педагогічній науці тео-
рія інтеграції професійної освіти була представ-
лена С. Гончаренком, Р. Гуревичем, І. Козлов-
ською, які визначили її  основні закономірності 
та  проаналізували приклади практичної реалі-
зації. Роботи С. Гончаренка лягли в  основу роз-
витку  львівської та  вінницької наукових шкіл 
інтеграції у  професійній освіті, очолюваних 
І.  Козловською та  Р. Гуревичем відповідно, що 
сприяло появі значного обсягу досліджень у цій 
галузі. Згадані наукові школи здійснили значний 
внесок у формування теоретико-методологічних 
засад інтеграції, сприяючи розширенню розві-
док у цьому напрямі. Сучасний етап досліджень 
інтеграції у  педагогіці характеризується глиб-
шим аналізом методичних аспектів формування 
професійних якостей майбутнього фахівця че-
рез інтегроване навчання. У контексті викладан-
ня дисциплін існує два основні підходи: перший 
базується на абстрактному розумінні предмета 
і його логічній побудові, тоді як другий орієнто-
ваний на  конкретні практичні життєві ситуації, 
що робить логічне міркування більш складним. 
У  практиці викладання переважно використо-
вують другий підхід. Інтеграція навчання сприяє 
зростанню потреби сучасної людини в синтетич-
ному, інтегрованому світогляді, де гармонійно 
поєднуються традиція та  інновація, релігійні 
переконання та раціональний науковий розум. 
Це  сприяє глибшому взаєморозумінню між 
фахівцями різних наукових галузей, особливо 
суміжних. У  цьому контексті з’являється необ-
хідність не лише розроблення нової парадигми 
змісту освіти, а  й формування парадигми мис-
лення, яка забезпечить гармонійний перехід від 
одномірного до багатомірного, від емпіричного 
до теоретичного, від аналітичного до синтетич-
ного розуміння [5].

Інтеграція змісту, форм і  методів навчання 
виступає основним засобом вирішення про-
блеми формування у  майбутніх фахівців про-
фесійно-технологічної освіти комплексних 
практичних навичок, які відповідають вимо-
гам Концепції НУШ. Це зумовлює необхідність 
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удосконалення синергетичних парадигм мис-
лення та  психолого-педагогічної освіти. Важ-
ливість синтезу інтеграції та диференціації під-
креслюється їх роллю як різних стадій єдиного 
процесу розвитку різноманітних систем, де пе-
ріоди домінування кожного з  підходів чергу-
ються, сприяючи розвитку та  вдосконаленню 
освітнього процесу.

Професійно-технологічна освіта в  контек-
сті НУШ набуває особливого значення в  ме-
жах сучасного освітнього процесу, акцентує 
на необхідності формування у майбутніх фахів-
ців не  тільки глибоких теоретичних знань, а  й 
комплексних практичних навичок. Ця вимога 
зумовлена динамічним розвитком технологіч-
них інновацій та потребою ринку праці у висо-
кокваліфікованих спеціалістах, здатних швидко 
адаптуватися до  змін і  ефективно вирішувати 
професійні завдання в мультидисциплінарному 
середовищі [6].

Специфіка професійно-технологічної освіти 
в  межах НУШ полягає у  впровадженні інтегра-
тивного підходу до  навчання, який передба-
чає злиття знань з  різних наукових дисциплін 
з метою створення уніфікованої системи знань. 
Такий підхід спрямований на розвиток критич-
ного мислення, аналітичних здібностей та твор-
чого потенціалу студентів, надає їм можливість 
глибше розуміти суть технологічних процесів 
та їх застосування у професійній діяльності.

Потреба в адаптації та інтеграції міждисциплі-
нарних підходів для формування комплексних 
практичних навичок стає вирішальним факто-
ром у підготовці майбутніх фахівців. Це вимагає 
від освітньої системи не  лише перегляду тра-
диційних методик навчання, а  й розроблення 
нових, більш ефективних підходів до освітнього 
процесу, які забезпечували б гармонійне поєд-
нання теоретичних знань та  практичних умінь. 
Адаптація та інтеграція міждисциплінарних під-
ходів передбачає організацію навчального про-
цесу таким чином, щоб студенти могли не лише 
здобувати знання з різних дисциплін, а й навча-
тися застосовувати їх  в  комплексі, розв’язую-
чи реальні професійні задачі. Це, у свою чергу, 
сприяє формуванню у студентів високого рівня 
професійної компетентності та готовності до ін-
новаційної діяльності [7].

У результаті професійно-технологічна освіта 
в контексті НУШ стає не просто набором знань 
і вмінь, а комплексним процесом, спрямованим 

на  розвиток інтелектуального потенціалу май-
бутніх фахівців, їхньої здатності до саморозвит-
ку, самовдосконалення та ефективної професій-
ної діяльності в умовах сучасного технологічного 
суспільства.

Для ефективного формування у  майбутніх 
фахівців професійно-технологічної освіти комп-
лексних практичних навичок відповідно до Кон-
цепції НУШ ключовим елементом є  адаптація 
та  інтеграція міждисциплінарних підходів у на-
вчальний процес. Це передбачає використання 
інтегрованого змісту, форм та  методів навчан-
ня, що сприяє вдосконаленню як теоретичних, 
так і  практичних аспектів навчання. Інтеграція 
в освітньому процесі має різні виміри, включа-
ючи внутрішньодисциплінарні, міждисциплі-
нарні, внутрішньоциклові, міжциклові та міжна-
укові зв’язки, що відображають широту та обсяг 
дисциплін, задіяних у ній.

Міждисциплінарні зв’язки, які встановлю-
ються між навчальними дисциплінами різних 
галузей знань, є фундаментом для формування 
цілісного уявлення про предметне поле та спри-
яють розширенню професійного горизонту сту-
дентів. Ці зв’язки дають студентам змогу краще 
розуміти взаємозв’язки між різними сферами 
знань та їх застосування в практичній діяльності, 
що є критично важливим для адаптації до сучас-
ного динамічного професійного середовища. 
Міжнаукові зв’язки, що інтегрують наукові знан-
ня з культурології, мистецтва, педагогіки, психо-
логії, методики навчання та інших сфер, відігра-
ють важливу роль у  формуванні комплексного 
світогляду студентів. Ці зв’язки забезпечують 
багатогранне розуміння професійних завдань 
і  сприяють розвитку високих професійних яко-
стей та універсальних компетентностей [8].

Переваги міждисциплінарного підходу для 
розвитку комплексних навичок полягають у здат-
ності охоплювати широкий спектр знань, що 
відповідає потребам сучасної професійної ді-
яльності. Інтеграція різних дисциплін у  єдиний 
навчальний процес дає студентам змогу бачи-
ти взаємозв’язки між різноманітними сферами 
знань, формує у них системний погляд на розв’я-
зання професійних задач. Це забезпечує більшу 
гнучкість мислення, відкриває нові перспективи 
для інновацій та творчого підходу до роботи.

Адаптація та  інтеграція міждисциплінарних 
підходів у навчальний процес для формування 
у  майбутніх фахівців професійно-технологічної 
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освіти комплексних практичних навичок від-
повідно до  Концепції НУШ представляє собою 
важливий напрям у зближенні навчально-пізна-
вальної діяльності з  майбутньою професійною 
через взаємозв’язок науки і  практики. Наукові 
дослідження Н. Бобришева, В. Вербицького, 
І.  Яковлева підкреслюють значення міждисци-
плінарної інтеграції у створенні цілісного освіт-
нього простору, що сприяє гармонійному роз-
витку особистості, формуванню професійних 
компетентностей та підготовці студентів до реа-
лій сучасного робочого середовища [9].

Міждисциплінарний зв’язок, наступність та ін-
тегрування навчальних дисциплін лежать в осно-
ві розробки сучасних навчальних програм, які пе-
редбачають залучення знань із  різних наукових 
галузей для вирішення комплексних практич-
них завдань. Це  вимагає від освітніх закладів 
не  лише реформування наявних навчальних 
планів, а й розробки нових методик викладання 
та  оцінювання, здатних забезпечити інтеграцію 
теоретичних знань і  практичних навичок у  єди-
ний навчальний процес. Важливим аспектом 
міждисциплінарної інтеграції є  створення умов 
для застосування теоретичних знань на практиці 
через реалізацію проєктів, лабораторних робіт, 
практик та  стажувань, щоб студенти могли кра-
ще зрозуміти специфіку майбутньої професійної 
діяльності, розвивати навички роботи в команді 
та набувати досвіду вирішення реальних задач.

Розроблення та  викладання міждисциплі-
нарних проєктів і  завдань передбачає інтегра-
цію знань з  різних дисциплін у  межах одного 
навчального завдання, що спонукає студентів 
до глибшого аналізу, синтезу інформації та роз-
витку критичного мислення. Оцінювання таких 
проєктів вимагає від викладачів урахування 
не тільки кількісних результатів праці, а й якості 
аналітичної роботи, здатності до  творчого під-
ходу у  розв’язуванні задач, уміння працювати 
в команді та використовувати міждисциплінарні 
знання для досягнення цілей [10].

Отже, адаптація та  інтеграція міждисциплі-
нарних підходів у навчальний процес відкриває 
нові можливості для підготовки майбутніх фа-
хівців, забезпечуючи їх  необхідними знаннями 
та  навичками для успішної професійної діяль-
ності в умовах сучасного динамічного та іннова-
ційного робочого середовища.

Методологія адаптації міждисциплінарних під
ходів до навчального процесу є фундаментальною 

основою для формування у  майбутніх фахівців 
професійно-технологічної освіти комплексних 
практичних навичок, які відповідають вимогам 
Концепції НУШ. Впровадження міждисциплінар-
ності передбачає інтеграцію знань з різних науко-
вих галузей у єдиний освітній процес, що сприяє 
формуванню глибокого і  системного розуміння 
предмета, розвитку критичного мислення, а  та-
кож здатності до  творчого і  комплексного вирі-
шення професійних задач.

Адаптація та  інтеграція міждисциплінар-
них підходів передбачає розроблення і  впро-
вадження навчальних програм, які базуються 
на принципах комплексності та взаємопов’яза-
ності дисциплін. Зокрема, активній участі сту-
дентів у навчальному процесі, розвитку їхніх до-
слідницьких і аналітичних здібностей сприяють 
такі ключові методи: проєктний, кейс-метод, 
проблемних лекцій, інтерактивних технологій 
навчання. Також важливим є  використання ін-
формаційно-комунікаційних технологій, які за-
безпечують доступ до широкого спектра науко-
вих даних і сприяють ефективній взаємодії між 
учасниками освітнього процесу [11].

У контексті адаптації та інтеграції міждисци-
плінарних підходів у освітні програми на особ
ливу увагу заслуговують напрями «Середня 
освіта  (Трудове навчання та  технології. Робото-
техніка)» та «Середня освіта (Трудове навчання 
та  технології. STEM)», які демонструють значу-
щість цього методологічного підходу у  форму-
ванні кваліфікованих фахівців. Інтеграція знань 
із різноманітних наукових галузей відіграє клю-
чову роль у розробленні та реалізації навчаль-
них програм, що сприяє не лише поглибленню 
теоретичних засад, але й  розвитку практичних 
навичок серед студентів.

У межах освітньої програми «Середня осві-
та (Трудове навчання та технології. Робототехні-
ка)» акцент робиться на інтеграції таких дисци-
плін, як «Інженерія», «Математика», «Фізика» 
та  «Інформатика». Це  забезпечує комплексне 
розуміння майбутніми фахівцями принципів 
роботи, конструювання та програмування робо-
тотехнічних систем, відкриває шлях до глибоко-
го аналізу та розв’язання складних інженерних 
задач. Водночас навички роботи із  сучасними 
програмними інструментами стають невідділь-
ною частиною підготовки спеціалістів.

Програма «Середня освіта (Трудове навчання 
та технології. STEM)» орієнтована на інтеграцію 
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знань із широкого спектра наукових дисциплін, 
що сприяє формуванню у  студентів готовно-
сті до  реалізації комплексних проєктів у  галузі 
STEM. Ця програма виходить за межі традицій-
ного розуміння технологічної освіти, наголо-
шуючи на  необхідності розвитку аналітичних 
здібностей, критичного мислення та  творчого 
підходу до вирішення проблем, що є важливи-
ми для сучасного технологічного суспільства.

Впровадження міждисциплінарних підхо-
дів у  навчальний процес вимагає від освітніх 
інституцій гнучкості, відкритості до  інновацій, 
готовності до експериментів та постійного онов-
лення навчального контенту. Це, у  свою чергу, 
сприяє створенню умов для всебічного розвит-
ку особистості, професійного зростання студен-
тів та адаптації до вимог сучасного ринку праці. 
Тож адаптація та інтеграція міждисциплінарних 
підходів у навчальний процес є ключовими фак-
торами успішної підготовки майбутніх фахівців 
у рамках Концепції НУШ.

Формування комплексних практичних на-
вичок у  межах професійно-технологічної осві-
ти є  ключовим аспектом підготовки майбутніх 
фахівців, здатних успішно адаптуватися та пра-
цювати в умовах сучасного динамічного техно-
логічного середовища. Інтеграція міждисциплі-
нарних підходів у  навчальний процес сприяє 
глибшому розумінню матеріалу, розвитку аналі-
тичних здібностей та критичного мислення, а та-
кож формуванню вміння застосовувати отрима-
ні знання на практиці [12, c. 24].

Успішні кейси інтеграції міждисциплінарних 
підходів у  професійно-технологічній освіті де-
монструють значні переваги. Наприклад, впро-
вадження проєктного навчання, що передбачає 
розроблення та реалізацію проєктів з викорис-
танням знань з різних дисциплін, дає студентам 
змогу не  лише глибше зрозуміти предметну 
сферу, а й розвинути практичні навички роботи 
в команді, планування та виконання комплекс
них завдань. Такі проєкти можуть включати роз-
роблення нових технологічних рішень, дизайн 
продуктів або реалізацію наукових досліджень, 
що сприяє формуванню у  студентів готовності 
до  інноваційної діяльності та  розвитку профе-
сійних компетентностей [13].

Водночас на  шляху інтеграції міждисциплі-
нарних підходів існують певні виклики та  пе-
решкоди. До  них можна віднести традиційну 
структуру навчальних планів, що ускладнює 

впровадження інтегрованих курсів, обмеже-
ність часу для глибокого вивчення матеріалу 
в  межах інтеграції, а  також необхідність підго-
товки викладачів до  викладання міждисциплі-
нарних курсів [14]. Долання цих викликів вима-
гає зміни підходів до  організації навчального 
процесу, зокрема розробки гнучких навчальних 
планів, заохочення викладачів до  постійного 
професійного розвитку та  впровадження інно-
ваційних методик навчання.

Подолати зазначені перешкоди допоможе 
активне використання інтерактивних та проєкт
них методів навчання, що сприятиме залучен-
ню студентів до  активної участі в  навчальному 
процесі, формуванню у  них відповідальності 
за власне навчання та розвитку вмінь самостій-
но здобувати знання. Також ефективним є  за-
лучення зовнішніх експертів з  промисловості 
та науки для проведення майстер-класів, лекцій 
або співпраці над проєктами, що допоможе сту-
дентам набути реального досвіду та краще зро-
зуміти вимоги сучасного ринку праці.

Отже, адаптація та  інтеграція міждисциплі-
нарних підходів у навчальний процес є важли-
вим напрямом розвитку професійно-технологіч-
ної освіти, який вимагає комплексного підходу 
до  подолання наявних викликів та  перешкод 
і водночас відкриває значні можливості для під-
вищення ефективності навчання та формування 
у  майбутніх фахівців необхідних комплексних 
практичних навичок.

Висновки та перспективи подальших дослі-
джень. Отже, аналіз адаптації та інтеграції між-
дисциплінарних підходів у  навчальний процес 
для формування у  майбутніх фахівців профе-
сійно-технологічної освіти комплексних прак-
тичних навичок відповідно до  Концепції НУШ 
підкреслює значущість інтеграції як ключового 
елемента в  сучасній освіті. Інтеграція міждис-
циплінарних підходів сприяє не  тільки поглиб
ленню теоретичних знань, а  й розвитку вмінь 
і навичок, необхідних для успішної професійної 
діяльності в умовах швидкозмінного технологіч-
ного світу.

Успішні кейси інтеграції демонструють, що 
такий підхід дає змогу студентам не тільки кра-
ще засвоїти матеріал, а  й розвинути критичне 
мислення, креативність, здатність до командної 
роботи та  самостійного вирішення комплекс
них завдань. Водночас виклики та  перешко-
ди на  шляху інтеграції вимагають системного 
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підходу до реформування освітніх програм, ме-
тодик викладання та оцінювання.

Перспективи подальших досліджень у  цій 
галузі вбачаємо у  розробленні конкретних ме-
тодик і технологій інтеграції міждисциплінарних 
підходів, які враховували  б специфіку різних 
дисциплін та потреби сучасного ринку праці.
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V. P. Tytarenko,
Yu. A. Sribna,
N. O. Nahorna

ADAPTATION AND INTEGRATION OF INTERDISCIPLINARY APPROACHES  
IN THE EDUCATIONAL PROCESS FOR THE FORMATION OF COMPLEX PRACTICAL SKILLS  
IN FUTURE PROFESSIONALS OF PROFESSIONAL AND TECHNOLOGICAL EDUCATION ACCORDING  
TO THE CONCEPT OF NUS
Abstract. The article focuses on the analysis of the  importance of adaptation and  integration of  interdisciplinary 
approaches  in the educational process as a key strategy for the formation of complex practical skills  in future 
professionals of  vocational and technological education, in accordance with the Concept of the New Ukrainian 
School (NUS). The theoretical foundations and practical aspects of the integration of disciplines are revealed, focusing 
on  its  importance for the training of specialists who are able to act effectively  in today’s dynamic and  innovative 
professional environment. The study found that the integration of interdisciplinary approaches contributes not only 
to a deeper understanding of subject knowledge, but also to the development of critical thinking, analytical skills, 
creativity and the ability to work in a team. An overview of successful cases of integration is given, which demonstrate 
the  increase  in the effectiveness of training and the formation of practical skills through the  implementation 
of interdisciplinary projects and tasks. In addition, the article analyzes the challenges and obstacles to the integration 
of  interdisciplinary approaches, such as the rigidity of curricula, the need for teacher training, and changes  in 
the evaluation system, suggesting ways to overcome them. The  importance of  innovative teaching methods, 
the  involvement of  ICT, the activation of student participation  in the educational process and the development of 
flexible educational programs that support interdisciplinary integration are indicated. The conclusions emphasize that 
the adaptation and integration of interdisciplinary approaches is not only an opportunity to improve the quality of 
education, but also a necessity in training specialists ready for the challenges of the modern world. Prospects for further 
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research are seen in the development of specific methods and tools for the effective integration of interdisciplinary 
approaches, as well as in the analysis of the long-term impact of such integration on the professional development 
of students.
Keywords: interdisciplinary approaches, vocational and technological education, integration of approaches, New 
Ukrainian School (NUS), complex practical skills.
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